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Ступенчатый режим обучения 

	Потоки, классы
	1 поток - 2в, 4в, 5-11 классы
	
	2 поток – 1-4 классы

	Время сбора обучающихся
	С 07.40 по графику 
	питание
	
	С 08.20 по графику
	питание

	1 урок
	8.00-8.40
	
	
	
	

	перемена
	8.40-9.00
	ОВЗ 5-11
	1 урок
	9.00-9.40
	

	2 урок
	9.00-9.40
	
	перемена
	9.40-9.55
	1а, 1б, 2а, 2б, 2в, 4в

	перемена
	9.40-9.55
	
	2 урок
	9.55-10.35
	

	3 урок
	9.55-10.35
	
	перемена
	10.35-10.50
	3а, 3б, 4а, 4б

	перемена
	10.35-10.50
	5а, 5б
	3 урок
	10.50-11.30
	

	4 урок
	10.50-11.30
	
	перемена
	11.30-11.45
	

	перемена
	11.30-11.45
	6а, 6б, 7а, 7б, 8а, 8б
	4 урок
	11.45-12.25
	

	5 урок
	11.45-12.25
	
	перемена
	12.25-12.40
	

	перемена
	12.25-12.40
	9а, 9б, 10а, 11а
	5 урок
	12.40-13.20
	

	6 урок
	12.40-13.20
	
	перемена
	13.20-13.30
	2в, 4в, ОВЗ 1-4, ГПД

	перемена
	13.20-13.30
	
	6 урок
	13.30-14.10
	

	7 урок
	13.30-14.10
	
	перемена
	14.10-14.20
	

	
	
	
	7 урок
	14.20-15.00
	



