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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 



 

 

 

 

 

1 Полное название 

программы 

Программа «В гостях у сказки» 

 летнего оздоровительного лагеря с дневным          

пребыванием детей на базе  Средней школы № 38  

2 Цель программы Организация отдыха и оздоровления детей в 

летний период. 

3 Направление 

деятельности 

 Организационное; 

 Спортивно-оздоровительное; 

 Художественно–эстетическое; 
 Трудовое; 

 Экологическое; 
 Патриотическое; 

 Досуговое; 

 Кружковое; 

 Социально- психологическое  

4 Содержание  программы Мероприятия, реализующие программу; 

ожидаемые результаты и условия реализации; 

приложения. 

5 

 

Автор программы Социальный педагог Щербакова Ксения Игоревна 

 

 

6 

Муниципальное 

образовательное 

учреждение 

Средняя школа № 38  

 

7 Адрес, телефон 623423, Российская Федерация, Уральский 

федеральный округ, Свердловская обл., Каменск-

Уральский г., Прокопьева ул., д.25 

Телефон 3439-36-47-50 

8 Место реализации летний оздоровительный лагерь с дневным 

пребыванием   на базе Средней школы №38 

9 Количество детей в 

лагере 

количество дней смены 

возраст учащихся 

75человек 

18 дней 

от: 6 лет 6 месяцев до 17лет 

 

10 Сроки проведения Июнь 2023г. 



Пояснительная записка 

       «Через сказку, фантазию, игру, через неповторимое детское творчество 

— верная дорога к сердцу ребенка. Сказка, фантазия — это ключик, с 

помощью которого можно открыть эти истоки, и они забьют животворными 

ключами»                                                                                                                          

В. Сухомлинский.  

                                                                

         Лето – это пора отдыха для детей, разрядка накопившейся за год 

напряжённости, однообразности и учебной рутинности. Лето даёт 

возможность восполнить израсходованные за учебный год силы, укрепить 

физическое и психическое здоровье, развить творческий потенциал. 

Правильная организация летнего отдыха - это путь к совершенствованию 

личностных способностей, время открытий и приключений, игры и труда, 

время событий и встреч с чудом, время познания новых людей, а главное – 

самого себя. Именно это может дать оздоровительный летний лагерь 

«Островок» на базе Средней школы № 38 

      Летний оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей 

функционирует на 3 этаже здания школы.  

Вся воспитательная работа в пришкольном лагере   направлена на 

реализацию представленной развлекательно-познавательной программы «В 

гостях у сказки». 

         Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что 

она создаёт условия для педагогически целесообразного, эмоционально 

привлекательного досуга школьников, удовлетворения потребностей в 

новизне впечатлений, творческой самореализации, общении и 

самодеятельности в разнообразных формах, включающих труд, познание, 

искусство, культуру, игру и другие сферы возможного самоопределения. 

Программа «В гостях у сказки» ориентирована на школьников 1-5 

классов, в том числе детей группы риска.  

Актуальность данной программы состоит в том, что её содержание 

включает направления деятельности, отвечающие современным требованиям 

и условиям образования. Это: 

- оздоровление воспитанников; 

- творческая деятельность; 

- организация досуга; 

Перечисленные направления и их реализация в совокупности 

способствуют социализации воспитанников школы. 

 

 

 

 



Здоровый, счастливый, успешный ребёнок – залог здоровой нации. 

 

Цель и задачи программы: 

Цель: создать условия для организованного отдыха учащихся в летний 

период, укрепления физического, эмоционального здоровья детей, развития 

творческих способностей детей. 

         Задачи: 

1. Создание  системы  физического  оздоровления  детей  в  условиях  

временного  коллектива; 

2. Преодолеть разрыв между  физическим и духовным развитием  детей 

средством  игры, познавательной  деятельностью; 

3.  Формирование у школьников навыков общения ; 

4. Утверждение в сознании школьников нравственной и культурной 

ценности; 

5.  Привитие навыков здорового образа жизни, укрепление здоровья; 

6. Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие 

творческого мышления; 

7. Сформировать у детей  бережное отношение ко всему живому, к 

природе, к ее ресурсам; 

8. Развитие и укрепление связей школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и др. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Принципы реализации программы: 

 

1.Личностный подход в воспитании: 

- признание личности развивающегося человека высшей социальной 

ценностью; 

- добровольность включения детей в ту или иную деятельность;                                                                                   

2. Природосообразность воспитания: 

- обязательный учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников; 

 

3. Культуросообразность воспитания: 

- опора в воспитании на культурные литературные национальные 

особенности; 

- изучение и освоение литературной культуры; 

 

4. Гуманизация межличностных отношений: 

- уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми; 

- уважение и терпимость к мнению детей; 

- самоуправление в сфере досуга; 

- создание ситуаций успеха; 

- приобретение опыта организации коллективных дел и самореализация в 

ней; 

- защита каждого члена коллектива от негативного проявления и вредных 

привычек; 

- создание ситуаций, требующих принятия коллективного решения, 

формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои 

поступки и действия. 

 

5. Дифференциация воспитания: 

 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с 

индивидуально-психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой 

в рамках смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

 

6. Средовой подход к воспитанию: 

- педагогическая целесообразная организация среды летнего 

оздоровительного лагеря, а также использование воспитательных 

возможностей внешней (социальной, природной) среды. 

 

 



 

Нормативно-правовые документы 

 Закон РФ “Об образовании в Российской Федерации”; 

 Конвенция о правах ребёнка; 

 Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием 

детей в период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила СП 

2.4.4.969-00. 

 « Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха» Приказ МО РФ № 

2688 от 13 июля 2001г; 

 Федеральный закон от 24.07. 1998 г. «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации»; 

 Приказ директора школы «Об организации работы лагерей дневного 

пребывания в период летних каникул 2022-2023 учебного года»; 

 Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания; 

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности; 

 Должностные инструкции работников; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Приказ управления образования №195 от 02.05.2023 «Об организации 

работы лагерей дневного пребывания в период летних каникул 2022-

2023 учебного года» 



 

Механизм реализации программы: 

 

1.Подготовительный этап–  апрель- май 

      Этот этап характеризуется тем, что до открытия пришкольного 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 

Деятельностью этого этапа является: 

-проведение совещаний при директоре и заместителе директора по 

воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону; 

-издание приказа по школе о проведении летней кампании; 

-разработка программы деятельности пришкольного летнего 

оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Островок»; 

- подготовка школы к летнему сезону; 

- подготовка методического материала для работников лагеря; 

- отбор кадров для работы в пришкольном оздоровительном лагере; 

-составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

 

2.Организационный этап смены. 

      Основной деятельностью этого этапа является: 

-встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 

организаторских и творческих способностей; 

- формирование отрядов;  

- запуск программы «В гостях у сказки»; 

- знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

 

3.Основной этап смены: 

- реализация основной идеи смены; 

- вовлечение детей в различные виды коллективно- творческих  дел;       

- работа творческих мастерских. 

 

4.Заключительный этап смены. 

 Основной идеей этого этапа является: 

-  подведение итогов смены; 

- анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесёнными по 

деятельности пришкольного оздоровительного лагеря в будущем. 

 

 

 

 

 

 



Направления и виды деятельности 

 

Каждый день в лагеря - это сказка. Детвора попадает в неё, как только 

переступает «сказочный» порог. А сказки бывают разные: весёлые и 

грустные, увлекательные и поучительные, мудрые и добрые. Именно сказка 

создаёт атмосферу волшебства, когда ребёнок может представить себя 

каким-то сказочным героем, совершить добрый поступок.  

Широкое распространение получило использование информационных 

технологий в проведении ряда просветительских развивающих 

мероприятий. Расширен банк мультимедийных презентаций по 

воспитательной работе в условиях летнего оздоровительного лагеря. 

       Обязательным этапом лагерной жизни являются физкультурные 

праздники, футбол, подвижные игры на свежем воздухе. 

В течение смены детям предлагается череда различных типов 

деятельности, отражающих логику смены, основанных на принципах 

игрового моделирования программы: 

 Коммуникативно-игровая деятельность – деятельность ребёнка,   

направленная на самостоятельное формирование и решение набора 

коммуникативных задач, необходимых для достижения игровой цели в 

рамках выбранной роли. 

 Прикладная творческая деятельность. Осуществляется  через 

изготовление различных поделок, рисунков учащимися 

самостоятельно.  

 

      Виды досуговой деятельности: 

 развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на 

другие виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг 

те физические и духовный способности и склонности, которые не 

может реализовать в труде и учебе. Развлечениями являются: 

посещение театра, спортивных соревнований, представлений, 

прогулки. 

 Отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает 

ощущение эмоционального подъёма и возможности открытого 

выражения своих чувств; 

 общение является необходимым условием развития и формирования 

личности, групп на основе общего интереса. 

 

 

 

 



Условия реализации программы 

 

     - воспитатели отрядов проводят инструктаж по технике безопасности с 

детьми перед  выполнением различных форм деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Лагерь организуется на базе Среднее школы № 38 

Выполнение программы смены обеспечиваются материально-техническими 

средствами (спортивная и игровая площадки, , спортивный инвентарь, 

технические средства, медицинский кабинет). 

2.Кадровые условия: 

- начальник лагеря; 

- воспитатели; 

- медицинский работник; 

- обслуживающий персонал. 

3. Методические условия предусматривают: 

      - наличие необходимой документации, программы, плана; 

      - проведение инструктивно- методических сборов с педагогами  до  

         начала лагерной смены; 

      - коллективные творческие дела; 

      - индивидуальная работа; 

      4. Охрана жизни и здоровья детей в лагере: 

- начальник и сотрудники пришкольного лагеря несут ответственность за 

полную     безопасность жизни и здоровья детей в лагере; 

- сотрудники пришкольного лагеря допускаются к работе с детьми после 

специального инструктажа по охране жизни и здоровья детей и 

медицинского освидетельствования; 



 

Ожидаемые результаты: 

В ходе реализации данной программы ожидается: 

Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

Укрепление физических и психологических сил детей ,развитие 

лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний, 

развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

самодеятельности. 

Получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности, социальной активности. 

Развитие коммуникативных способностей и толерантности. 

Повышение творческой активности детей путем вовлечения их в 

социально-значимую деятельность. 

Приобретение новых знаний и умений в результате занятий в кружках 

(разучивание песен, игр, составление проектов) 

Расширение кругозора детей. 

Повышение общей культуры учащихся, привитие им социально- 

нравственных норм. 

Личностный рост участников смены. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

Приложение 1 

 

 8.30-8.35  Встреча детей,перекличка 

8.35-8.45                          Зарядка 

Музыка звучит: пора, пора!  

С добрым утром, детвора,  

И тотчас же по порядку  

Всем ребятам на зарядку! 

 

8.45-8.55          Линейка (Построение) 

                                   На линейку быстро стройся! 

                                   Всем ребятам на зарядку! 

 

9.00 -9.20          Завтрак 

                                   Всем за стол! Узнать пора,  

                                   Чем богаты повара! 

 

 

 

9.30-12.30        Отрядные, лагерные дела 

Кто куда: кто в поход, 

   Кто в цветник, на огород! 

Загорай и закаляйся,  

                                    В быстрой речке искупайся. 

Раз пришёл весёлый час,  

Здесь играют все у нас! 

 

12.30-13.00    Обед 

Но у всех, смешливых даже,  

 За столом серьёзный вид.  

   За обедом виден сразу аппетит. 

 

 13.00-13.50          Отрядные, лагерные дела 

 



Не грустят в семействе нашем,  

Мы поём, рисуем, пляшем,  

Мастерим, умеем шить,  

Все занятия хороши!   . 

 

 

14.00- 14.15     Отрядная свечка 

                               А теперь всем: "ДО    СВИДАНИЯ!» 

                               завтра снова мы придём . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


