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Информационная карта программы 

 

1. Полное название программы  «Орлята России» 

 

2. Цель программы Организация отдыха и оздоровления детей в 

летний период. 

 

3. Адресат проектной деятельности Обучающиеся Средней школы № 38 в возрасте от 7 до 12 лет, в том числе: 

- Из социально незащищённых категорий (малообеспеченные, многодетные, неполные 

семьи). 

- Несовершеннолетние дети «группы риска». 

- Дети сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей. 

- Дети- инвалиды 

- Дети участников СВО 

(количество детей, которые могут принять участие в программе -75 человек) 

4. Сроки реализации программы 1.  Проведение 1 смены с 03.06.2024г. по 27.06.2024 г; 

5. Направления деятельности 1. Культурно-историческое 

2.Гражданско-патриотическое 

3.Духовно-нравственное  

4.Спортивно-оздоровительное 

5.Творческое 

6.Игровое 

6. Краткое содержание программы Программа предназначена для: 

- формирования нравственно устойчивой цельной личности, обладающей такими 

моральными качествами, как чувство ответственности, добросовестность, честность, 

коллективизм, уважение к старшему поколению, мужество, любовь к Родине и своему 

народу; 

- формирования социальной активности, направленной на служение интересам своего 

Отечества; 

 -формирования позитивного отношения к здоровому образу жизни, воспитание 

активной жизненной позиции в отношении собственного здоровья, 

- формирование бережного отношения к природе к историческому и 

духовному наследию своей Родины. 

Программа комплексной направленности: «Орлята России» в соответствии с 

поставленными задачами, предусматривает организацию работы лагеря с дневным 

пребыванием детей на базе Средней школы № 38 г. Каменска - Уральского 

1 смена: «Орлята России» 

7. Ожидаемый результат         Для детей: 



1.     Физическое и психическое оздоровление. 

2.     Развитие коммуникативных способностей детей. 

3.     Сплочение детского коллектива. 

4.     Развитие лидерских качеств и умений. 

5.  Самореализация в творческой и познавательной деятельности. 

6.     Развитие патриотической и гражданской активности. 

7.     Развитие важнейших духовно - нравственных качеств. 

8.     Создание мотивации на познавательную деятельность. 

           Для педагогов реализация программы позволит: 

- возродить патриотизм как важнейшую духовно-нравственную и социальную ценность 

в воспитании человека. 

- повысить уровень эффективной социализации детей и подростков группы «особого 

внимания». 

- получить новый методический опыт системы обработки, хранения и воспроизводства 

лучшего опыта работы. 

- повысить методический уровень вожатых и педагогического коллектива. 

- приобрести опыт помощи ребёнку, понять себя, поверить в свои силы, создать 

ситуацию успеха. 

8. Название организации 

  

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 38» 

Составитель программы: 

Кафанова Елена Владимировна, начальник лагеря 

9. Почтовый адрес организации 623418 Свердловская обл. г. Каменск – Уральский, ул. Прокопьева, 25 

10. Ф.И.О. руководителя организации Директор школы: 

Миколенко Светлана Владимировна 

11. Телефон 

  

 электронный адрес 

8 (3439) 36-47-50   

  

kadet-38@yandeх.ru 

12. Дата создания программы. апрель - май 2024г. 
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Пояснительная записка 

Программа «Орлята России» рассчитана на то, что дети каждый день совершают увлекательные познавательные путешествия, 

расширяющие их кругозор в различных направлениях, и новый день принесёт с собой новое событие, задание, открытие.  

 

Смена в пришкольном лагере для обучающихся становится своеобразным итогом учебного года, праздником лета. В рамках смены 

дети закрепляют полученный в течение учебного года опыт совместной деятельности. Содержание данной смены реализуется в классе - 

отряде, находящемся в пришкольном лагере. Поскольку ребята являются участниками программы «Орлята России», «Содружество Орлят 

России», предполагается, что они стремятся жить по законам и традициям содружества «орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к 

проявлению качеств настоящего «орлёнка» 

 

       Разработка данной программы организации летнего каникулярного отдыха, оздоровления и занятости детей была вызвана: 

– повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников; 

– необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования; 

– обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет; 

– модернизацией старых форм работы и введением новых; 

– необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. к. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет 

различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях лагеря дневного пребывания. 

По своей продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной смены. В лагере отдыхают 75 

обучающихся. 

Основной состав лагеря – это обучающиеся образовательных учреждений в возрасте от 6 до 12 лет 

    

Данная программа воспитывает настоящего гражданина, духовно – нравственную, творческую личность, свободной, богатой, сильной 

духом страны. 

В программе предлагаются пути практического продвижения в плане воспитания подрастающего поколения, а также программа 

определяет цели, задачи, основные направления, конкретные мероприятия комплексного воспитания подрастающего поколения. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов: 

 Закон РФ “Об образовании в Российской Федерации”; 

 Конвенция о правах ребёнка; 

 Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации 

режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием 

детей в период каникул. Санитарно-эпидемиологические правила СП 

2.4.4.969-00 « Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха»  

 Федеральный закон от 24.07. 1998 г. «Об основных гарантиях прав 

ребёнка в Российской Федерации»; 

 Приказ директора школы «Об организации работы лагерей дневного 

пребывания в период летних каникул 2023-2024 учебного года»; 



 Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания; 

 Правила по технике безопасности, пожарной безопасности; 

 Должностные инструкции работников; 

 Приказ управления образования №171 от 06.05.2024 «Об организации работы лагерей дневного пребывания в период летних 

каникул 2023-2024 учебного года» 

 Должностные инструкции работников. 

 Планы работы. 

 

Цель программы:  

Реализация всех возможностей школы для формирования психически здорового, социально-адаптированного, физически развитого человека, 

обладающего ценностным отношением к своему здоровью, имеющего привычку к активному образу жизни и регулярным занятиям физической 

культурой, т.е. создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный отдых детей, их оздоровление и творческое развитие. 

 

Задачи: 

1. Содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими 

людьми посредством познавательной, игровой и коллективной творческой деятельности;  

2.  познакомить детей с культурными традициями многонационального народа Российской Федерации;  

3.  формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, 

природа, познание, здоровье;  

4.  способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: самообслуживания и безопасной жизнедеятельности;  

5.  формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе социальной активности учащихся начальных классов «Орлята 

России» и проектах Российского движения школьников. 

 

Участники программы 

Дети и подростки от 6 до 12 лет 

 

Реализация основной идеи смены. 

Реализация программы осуществляется по следующим направлениям: 

 образовательное; 

 культурно-историческое; 

 гражданско-патриотическое; 

 духовно-нравственное; 

 спортивно-оздоровительное; 

 творческое; 

 игровое. 

 

 



Сроки действия программы 

Время проведения: июнь 2024 года. 

Место проведения: Средняя школа № 38 

Продолжительность смены: 18 дней. 

 

Основное содержание программы 

Создание всех условий для развития и реализации творческой личности, сохранения и укрепления здоровья школьников, а также 

работа по формированию духовно-нравственных качеств, по патриотическому и гражданскому воспитанию является одним из основных 

направлений деятельности лагеря. Педагогический коллектив следующие виды деятельности: праздники, конкурсы, викторины, спортивные 

соревнования и мероприятия, посещение культурно-развлекательных учреждений, ролевые и творческие игры, акции, мониторинговую 

деятельность. 

Для каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с которым в каждом дне определены два ключевых дела 

— одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю 

зарядку, подвижные игры и прогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу можно добавлять экскурсии, 

посещение творческих студий, музеев, библиотек, парков, кинотеатров, а также мероприятия, связанные с региональными компонентами и 

тематикой дня. 

Реализация программы проходит на основе организации коммуникативных, творческих развивающих и подвижных игр, организации 

коллективных творческих дел, выполнения заданий по рефлексии лагерных дел. 

Образовательная деятельность предусматривает воспитательные мероприятия, связанные с историей российского кинематографа, 

изучением духовно-нравственных, гражданско-патриотических и культурно-исторических лент отечественного кинематографа. 

Образовательная деятельность также предусматривает знакомство с миром движения, звуков, красок, ощущений. На основе развития 

навыков моделирования, изготовления поделок из различных материалов, в процессе продуктивной творческой деятельности дети 

знакомятся с единой картиной мира и мира кинематографа. 

Оздоровительная деятельность способствует формированию культуры физического здоровья, интереса к спорту, мотивирует детей 

на заботу о своем здоровье и активный отдых. Физические нагрузки, свежий воздух, знакомство со спортсменами родного края и 

спортсменами из мира кино, которые стали настоящими патриотами своей малой земли и России в целом, проведение оздоровительных и 

различных спортивно-развлекательных мероприятий способствует созданию положительного физиологического и психологического фона. 

Культурно-досуговая деятельность состоит из общелагерных и отрядных мероприятий (творческие конкурсы рисунков на тему 

просмотренных фильмов и мультфильмов, стихов; изготовление плакатов в виде киноафиш; театрализация просмотренных понравившихся 

лент кино, игровые программы и т. д.), а также посещение музея и библиотеки. 

Получение новых знаний при подготовке к мероприятиям различной направленности (викторинам, конкурсам и т. п.) приводит к 

обогащению мировоззрения ребенка, что, в свою очередь, сказывается на изменении личностного поведения каждого члена коллектива. 

Патриотическое воспитание включает в себя просмотр таких гражданско-патриотических фильмов, участие в митинге, 

посвященном годовщине начала Великой Отечественной войны и другие мероприятия патриотической направленности. 

 

 

 

 



 

 

Факторы риска и меры их профилактики 

№ Факторы риска Меры профилактики 

1 Плохая погода, не позволяющая активно отдыхать Изменение режима дня по отношению к запланированным видам 

деятельности. Запасные формы работы, адаптированные для работы 

в помещении. 

2 Пассивность Отбор эффективных методов и средств для повышения активности 

участников программы: стимулирование мотивации. 

3 Усталость педагогического коллектива Четкое распределение обязанностей, объединение коллективных усилий в 

сложных ситуациях. 

4 Утомляемость детей Хорошая организация мероприятий, чередование игровой деятельности с 

творческой, интеллектуальной, спортивной и др. 

5 Эмоциональное сгорание Тщательная подготовка программы смены. Разработка корпоративной 

культуры, использование стимулирования деятельности. 

6 Травматизм Инструктаж по технике безопасности. Исключение травмоопасных 

ситуаций, бдительность и ответственность за здоровье и жизнь детей. 

7 Недостаточность спортивного и игрового инвентаря Своевременное и достаточное обеспечение. 

8 Подвижные игры на улице Чередование игр на улице и в помещении. 

  

 

 

Ожидаемые результаты: 

 

 

Для детей: 

1. Физическое и психологическое оздоровление детей. 

2. Мотивация творчески мыслить  

3. Самореализация в творческой и познавательной деятельности. 

4. Развитие патриотической и гражданской активности. 

5. Развитие важнейших духовно - нравственных качеств. 

6. Развитие лидерских качеств и умений. 

7. Создание мотивации на познавательную деятельность. 

8. Расширение представлений детей об истории российского кинематографа. 

9. Приобретение детьми опыта общения со сверстниками. 



 

Для педагогов: 

1. Умение ставить себя рядом с ребенком в деятельности, а не против него. 

2. Приобретение опыта помощи ребёнку, понимания себя, верить в свои силы, создавать ситуацию успеха. 

 

Реализация программы позволит 

 Возродить патриотизм как важнейшую духовно-нравственную и социальную ценность в воспитании человека. 

 Получить адекватное отношение к семейным ценностям, к людям старшего поколения. 

 Приобщить к историческому прошлому. 

 Повысить уровень эффективной социализации детей и подростков группы «особого внимания». 

 Получить новую методическую систему обработки, хранения и воспроизводства лучшего опыта работы. 

 Повысить методический уровень вожатых и педагогического коллектива. 

 

Организационная структура лагеря 

Все участники смены составляют один лагерь, руководителем которого является начальник лагеря. В его подчинении находится весь 

лагерь. Начальник лагеря руководит всеми процессами жизнедеятельности в лагере. 

Начальник лагеря отвечает: за дисциплину и морально – психологическое состояние детей и подростков; за поддержание внутреннего 

порядка лагеря; за сохранность и состояние материальных средств лагеря. 

Воспитатели обучают и воспитывают детей и подростков. Воспитатели отвечают: за теоретическую, практическую и физическую 

подготовку; за воспитание детей и подростков; за поддержание внутреннего порядка в лагере; за сохранность и состояние имущества лагеря. 

Лагерь делится на четыре отряда, в каждом из которых назначаются воспитатели из числа педагогического коллектива Средней школы № 

38. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Сетка мероприятий 

 

 

 

 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресен

ье 

3 июня 

День защиты детей 

9:30-12:30 

Инструктажи, 

оформление уголков, 

игры на знакомство, 

презентация Орлят 

13:00 Фееричное 

лето (Елена ШОУ) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

4 июня 

9:30-10:50 

Подготовка к 

открытию 

11:00 ОБЖ (ЦДО с 

МЧС) 

13:00 Тропа доверия 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

5 июня 

10:00-11:30  1 

экскурсии в  Архив 

11:30-13:00 

Подготовка к 

открытию 

13:00 Концерт 

открытия лагеря 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

6 июня 

День русского языка 

10:00 2,3 отряды 

Библиотека 12 

11:00 1 отряд 

Библиотека 12 

13:00 Книга рекордов 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

7 июня 

10:00 1 отряд Краев. 

муз 

11:00 2 отряд Краев. 

муз 

11:00 3 отряд 

Библиотека 9 

13:00 Детские 

олимпийские игры 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

8 июня 9 июня 

10 июня 

10:00-10:45 2 отряд 

Акварелька  

11:15 2 отряд 

Библиотека 9 
10:50-11:35 1 отряд 

Акварелька 

11:40-12:25 3 отряд 

Акварелька 

13:00 День России 

(ЦДО) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

11 июня 

11:00 Театр в 

Юности 

13:00 Свободное 

время в отрядах 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

12 июня 

День России 

 

 

13 июня 

9:30-10:10 3 отряд 

Орленок-спортсмен 

10:10-10:50 2 отряд  

Орленок-спортсмен 

11:00 3 отряд Краев. 

муз 

13:00 Общелагерное 

мероприятие 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

 

14 июня 

9:30-10:10 1 отряд 

Орленок-спортсмен 

10:00 2,3 отряды 

Библиотека 12 

11:00 1 отряд 

Библиотека 12 

13:00 «Такие разные 

праздники» (Театр 

Драмы на базе 

школы) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

15 июня 16 июня 



 

 

 
 

17 июня 

10:00-12:00 СКЦ 

(Экоигра+мультфи

льм) 

13:00 Общелагерное 

мероприятие 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

 

18 июня 

9:30-12:00 Мастер-

класс «Яркие краски» 

9:30-10:10 1 отряд 

Орленок-спортсмен 

13:00 Сокровища 

карипского моря 

(Елена ШОУ) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

19 июня 

10:00-10:45 1 отряд 

Акварелька   

11:15 1 отряд 

Библиотека 9 
10:50-11:35 2 отряд 

Акварелька 

11:40-12:25 3 отряд 

Акварелька 

13:00 Общелагерное 

мероприятие 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

20 июня 

9:30-10:10 3 отряд 

Орленок-спортсмен 

10:10-10:50 2 отряд  

Орленок-спортсмен 

13:00 Общелагерное 

мероприятие 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

21 июня 

День памяти и скорби 

11:00 СКЦ 

(Викторина+фильм) 

«На кануне войны» 

13:20 Митинг (ЦДО) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

22 июня 23 июня 

24 июня 

9:30-10:10 3 отряд 

Орленок-спортсмен 

10:10-10:50 2 отряд  

Орленок-спортсмен 

13:00 Общелагерное 

мероприятие 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

25 июня 

10:00-10:45 1 отряд 

Акварелька   

11:00-11:40 1 отряд 

Орленок-спортсмен 

10:50-11:35 2 отряд 

Акварелька 

11:40-12:25 3 отряд 

Акварелька 

13:00 Фабрика звезд 

(Елена ШОУ) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

26 июня 

9:30-12:00 Отрядное 

время (подготовка к 

концерту) 

13:00 Отчетный 

концерт 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 

27 июня 

11:00 Прощальная 

свечка в отрядах 

13:00 Дискотека 

закрытия смены 

(Оранжевое 

настроение) 

14:00-14:30 Игры на 

свежем воздухе 
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