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Начальное общее образование (1-4 классы)  
Учебные 

предметы 

1а (1 

четверть) 

1а (2-4 

четверть) 

2а 

 

2б 3а 

 

4а 

 

4б 

Обязательная часть кол-во 

часов 

 кол-во 

часов 

форма 

ПА 

кол-во 

часов 

форма 

ПА 

кол-во 

часов  

форма 

ПА 

кол-во 

часов 

форма 

ПА 

кол-во 

часов 

форма 

ПА 

Русский язык 32 (4) 133 (5) 170 (5) КР 170 (5) КР 170 (5) КР 170 (5) Д 

(ВПР) 

170 (5) Д 

(ВПР) 

Литературное чтение 
24 (3) 146 (4) 136 (4) КР 136 (4) КР 136 (4) КР 136 (4) КР 

(ВПР) 

136 (4) КР 

(ВПР) 

Иностранный язык 
- - 68 (2) З 68 (2) З 68 (2) З 68 (2) З 

(ВПР) 

68 (2) З 

(ВПР) 

Математика 32 (4) 100 (4) 136 (4) КР 136 (4) КР 136 (4) КР 136 (4) КР 

(ВПР) 

136 (4) КР 

(ВПР) 

Окружающий мир  12 (1,5) 54 (2) 68 (2) КР 68 (2) КР 68 (2) КР 68 (2) КР 

(ВПР) 

68 (2) КР 

(ВПР) 

Основы религиозных 

культур и светской этики
 

- - -  -  -  34 (1) З 34 (1) З 

Изобразительное 

искусство 

4 (0,5) 29 (1) 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 

Музыка 4 (0,5) 29 (1) 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 

Труд (технология) 4 (0,5) 29 (1) 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 34 (1) ТР 

Физическая культура 16 (2) 83 (3) 68 (2) ЗН 68 (2) ЗН 68 (2) ЗН 68 (2) ЗН 68 (2) ЗН 

Итого  (16) (21) (22)  (22)   (22)   (23)   (23)  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

0 0 34 (1)  34 (1)  34 (1)  0  0  

Каллиграфия   34 (1) КР 34 (1) КР       

Окружающий мир. 

Народы России: ярмарка 

мастеров 

      34 (1) КР     

Учебные недели 33 34   34   34   34  34  

Всего часов 693 (21) 782 (23)  782 

(23) 

 782 

(23) 

 782 

(23) 

 782 

(23) 

 

Максимально  допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормами 

  

 21 23  23  23  23  23  

Внеурочная деятельность   



Геометрия вокруг нас  1           

Проектная мастерская  1           

Детская 

исследовательская 

лаборатория «Сад в 

школе» 

  1          

Детская 

исследовательская 

лаборатория 

«Конструирование» 

        1    

Аксиома  1           

ЦДО  1           

Разговоры о важном 1 1 1  1  1  1  1  

Орлята России 1 1 1  1  1  1  1  

Условные обозначения 

ПА – промежуточная аттестация 

КР – контрольная работа 

ТР –  творческая работа 

З – зачет 

ЗН- зачет по нормативам 

ВПР – всероссийская проверочная работа 

Д - диктант
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