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MeHio npurotaBnuBaemMbix 6nton

Pauuon: EKB Ki

cK 1-4 kn Ko

Mpunoxerue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

(21.10.2  Hepens: 1 [eHb: noHeaernbHUK
Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumerosaHue 6nopa Bec 6niopa TMYeckas Liena
Benku I Hupbl I Yrnesoabl LiEHHOCTb REUOTYPR
3aBTpak
| Cblp (nopumsimm) 15 4,04 4 54,5 97 5,99
|BatoH 25 1,88 1 12,85 65,5 693 2
Katwa nwenHan mMonovHas Baskas ¢ 220 47,43 42 274,36 394,9 302 12,71
Macrnom CrMBOYHbIM
Kakao ¢ MOnokom 200 7,87 4 20,08 190 919 12,35
Xneb nieHnuHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897 1,16
Xneb pxaHon 20 1.7 1 117 51,8 1148 1,16
Ig;oro 3a 3aBTpak 500 65,06 53 329,69 8115 35,37
en
Cyn-niope 0BOLIHOM 210 2,12 4 13,26 1239 1016 713
peHky U3 nueHnyHoro xneba 10 1,3 7,81 40 943 0,93
**'YNsil U3 MSCA CBUHUHBI 90 10,08 25 347 216,1 437,06 20,88
Kalwa rpeuHesas paccbinyaras 150 7,55 7 43,85 2408 998 5,16
KomnoT n3 s16nok n aron 200 0,31 30,8 128,3 633,02 344
Xneb NeHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01 1,16
Xneb paHon. 20 1.7 1 85 51,8 1147 1,16
[Uroro 3a O6en 700 24,68 37 117,45 849,3 39,86
IVIToro 3a geHb 1200 89,74 90 447 14 1660,8 75,23
(nuer 2)
Pauuon: EKB KameHck 1-4 kn komnnekc (21.10.2  Hepens [leHb: BTOPHUK
Muwessble BewecTsa OHepre- Ne
Mpviem nuLm Haumerosanve 6riona Bec 6niopa THU4eckas Liena
Benku | Hevpol | Yrnesoab! LIEHHOCTb peyaTTtypLl
3aBTpak
Kotnera n3 msaca kyp LUkonbHas 90 1,13 1 0,76 18,9 1057 28,65
Kala rpeuHesas paccbinyaras ¢ 150 6,64 5 30,02 188,3 822 4,47
oBoLIaMK
Yaii ¢ nuMoHoM* 200 0,06 15,16 59,9 686 2,54
Xneb pxaqon 20 1.7 1 11,7 51,8 1148 1,16
Xneb nweHnuHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897 1,16
MaddpuH B accoptumerte ® 40 414 4 29,44 173 450,05
| Wroro 3a 3aBTpak 520 15,81 12 97,78 546,7 37,98
O6en
Canar u3_ceeknbl 60 0,89 3 5,19 48 820 5,02
Cyn kapTodenbHbii ¢ ropoxom 200 3,86 4 17,15 1124 139,04 4,78
**»Kapkoe no-gomatuHemy 13 200 12,15 28 24,8 398,3 1025,01 65,56
TOBAANHb!
HanuTok 13 NnoaoB WUNOBHUKA 200 0,68 25,63 1206 705 8,09
Xne6 NLeHYHbIA. 20 1,62 9,76 484 894,01 1,16
Xneb pxaHow. 20 1,7 1 85 51,8 1147 1,16
|Mroro 3a O6en 700 20,9 36 91,03 779,5 85,77
|Uroro 3a aeHb 1220 36,71 48 188,81 1326,2 123,75
(nuer 3)
Pauwon: EKB Kamenck 1-4 kn komnnekc (21.10.2  Hepens [HeHb: cpeaa
Muwestle BewlecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumerosaHue 6niopa Bec 6niopa TM4eckas Liena
Benku | 2Kupbl | Yrnesoab! LEHHOCTb pousnTyph!
3asTpak
BatoH 30 2,25 1 15,42 78,6 693 2
Mosuano 20 0,02 3,28 13,5 1142 22
OmneT 3aneyeHblit U NapoBovi ¢ 150 19,48 24 2,63 268,9 958 29,98
CbIPOM
Yalii ¢ caxapom 200 16 63,8 1188 1,8
Xneb neHnYHbIi 20 2,14 1 10,7 54,8 897 1,16
Xneb6 pxaHon 20 1.7 1 14.7 51,8 1148 1,16
MaHaapuHb! 100 08 7,5 38 975 19.9
WUroro 3a 3aBTpak 540 26,39 27 67,23 569.4 58,2
O6en
MapwuHag oBouHON 60 0,57 6 4,97 76,8 817 5,06
L n3 ceexelt kanycTbl ¢ 200 1,52 5 7,36 109,7 124 5,19
KapTodenem co cmeTaHon
**Ouw- dune MuHTan 90 16,47 24 8,13 314 1.699,06 0,02
Kaprodens otsapHoi 150 3,02 5 24,29 165 518 11,06
Komnot u3 cmecu cyxodpykros 200 0,46 27,49 1157 928 4,95
Xneb NLeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01 1,16
Xneb pxaHou. 20 1.7 1 85 51,8 1147 1,16
|Utoro 3a O6en 740 25,36 41 90,5 8814 28,6
|Uroro 3a AeHb 1280 51,75 68 157,73 1450,8 86,8

(nucr 4)



aumon: EKB KameHck 1-4 kn komnnekc Hepensi: 1 HeHb: yetBepr
Muuwessbie BewecTsa Onepre- Ne
Mpvem nuwm HaumenosaHve 6niona Bec 6nioga TMyeckas
Berkn | Hupbi | Yrnesogpl LIEHHOCTb PeuaTTyphI
|3aBTpak
Butouek MACHOI pyBreHbii 90 14 12 14,39 219,1 827
IMiope kapTodensHoe 150 3,31 10 37,17 230 995
Yaii ¢ LMnNoBHUKOM 200 11,18 44,7 854,01
Xneb niweHnYHbIA 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xne6 pxaHoi 20 LT 1 1.7 51,8 1148
IMeuenbe netckoe (KoHa wag) 40 3 4 20,93 162,8 1141
[WUroro 3a 3asTpak_ 520 24,15 28 106,07 763,2
|O6en
Cyn "CanoHHuku" 200 4,44 4 12,6 126,4 1015,07
**MNeHHe ¢ kypuuei B coyce 200 23,96 17 38,44 269,8 14 560,01
Hanutok nMMOoHHBbIA 200 0,14 24,43 101,2 699
Xneb nweHnYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHon. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
A6noku ceexue 100 0,4 9,8 73.3 976
|Uroro 3a O6eg 740 32,26 22 103,53 670,9
[Uroro 3a genn 1260 56,41 50 209,6 1434,1
(nucr 5)
Pauwon: EKB Kamenck 1-4 kn komnnekc Hepensi: 1 [eHb: naTHAua
Muuwesble BewlecTsa Oxepre- Ne
Mpvem nuwm HaumeHosanve 6nioga Bec 6nioga TMYeckas
Benku HKupbl , Yrnesogp! LEHHOCTb peuenType:
3aBTpak
**CbIpHUKU 50 4,17 5 8,29 113 1.066,01
Morioko cryujerHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Kawa oBcsiHasn Mepkynec Baskas 190 5,75 8 27,09 209,3 846
MOJOYHAA C MaCMOM CIMBOYHBIM
Yaii ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHnHbIi 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
[Uroro 3a 3aBTpak 500 15,4 17 83,82 553
|O6en
Cyn kapTothenbHbil C BepMULLENbIO 200 1,9 4 16,01 110,3 115,03
KHernm kypuHbie naposble 90 16,01 16 5,5 193,1 1087
Kanycra TyweHas 150 3,59 74 14,24 128 999
Hanutok Arogka 200 0,12 14,85 61,1 930
Xneb NLeHN HbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHoi 20 1.7 1 11,7 51,8 1148
INeyenbe gerckoe (koHa wan) 40 3 4 20,93 162,8 1141
|Uroro 3a O6en 720 27,94 32 92,99 755,5
|Wroro 3a fieHb 1220 43,34 49 176,81 1308,5
(nucr 6)
Paunon: EKB Kamenck 1-4 kn komnnekc Hepensi: 2 [eHb: noHeaenbHUK
Muuwessble sBewlectea Oxepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanve 6nioga Bec 6nioga TUYecKas
Bernku Hupbl l Yrnesopgpl LEHHOCTb PRUSTYPRS
3aBTpak
OmneT HaTypasnbHbIi 110 11,06 14 2,03 176,2 972
MakapoHHble uanenus oteapHsie ¢ 150 8,35 7 34,51 233,1 1003
CbIDOM
Yait ¢ numoHom* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nieHnYHbIi 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHoi 20 e 4 1 11,7 51,8 1148
|Uroro 3a 3asT pak 500 23,31 23 74,1 575,8
|O6en
Cyn-Kpem ChIpHblit 220 13,76 18 67,8 514,5 169,01
**CBUHMHA NO-MEKCUKAHCKM 90 10,27 25 3,66 279,3 437,12
| Bynryp paccbinyarsiit 150 4,69 5 33,48 199,9 1.000,02
Komnot 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,46 27,49 119.7 928
Xne6 nweHnHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xne6 pxaHoit. 20 1,7 1 8,5 51,8 1147
|M1'oro 3a Obep 700 32,5 49 150,69 1209,6
WUtoro 3a pexb 1200 55,81 72 224,79 1785,4
(nucr 7)
Pauwvon: EKB Kamenck 1-4 kn komnnekc Hepensi: 2 [eHb: BTOpPHUK
Muuiesbie Bewectea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosakve 6niona Bec 6niopa THYeckas
Benku | Hupei | Yrnesopel LEHHOCTb PeuSTTTYR:!
3aBTpak
Kotnera n3 ceuHuHbI HeTtckas 90 4,23 8 11,26 134,3 1081
Coyc CMeTaHHbI C TOMaToM 20 0,28 1 1,35 15,8 600,01
Kawa rpeunesas pacceinuaras 150 7,55 7 43,85 240,8 998
|Yait ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb NweHWYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHoi 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Wtoro 3a 3asTpak 500 15,9 18 93,83 557,4
|O6en
ConsiHka co CMeTaHoM 200 4,22 5 7,76 88,5 1020
Tedrenm 3 msica nTuub! ¢ pucom 90 15,26 13 12,35 229,3 1.085,01
Miope kapTochensHoe 150 3,31 10 37,17 230 995
Yaii ¢ numoHom 200 0,09 20,26 79,8 483
Xneb NLeHNYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHoit 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
MadbduH BaHUNLHLIK® 60 8,22 9 9,54 148,9 806,13
IM'roro 3a O6ep 740 34,42 38 108,54 876,7
Utoro 3a peHb 1240 50,32 56 202,37 1434,1

(nucr 8)




‘aunoH: EKB

KameHck 1-4 kn komnnekc

Hepens: 2 OeHb: cpega
Muwesele BelecTea OHepre- Ne
MNpuem nuwm HaumeHosanve 6nioaa Bec 6niopa TUYeckasn
Benkn l XKupebl | Yrnesopbl LIEHHOCTb PoRSITRN
|3aBTpak
3anekaHka TBOPOXHAs (CbIPHUKN) 140 23,62 15 31,78 369,5 365
Moroko cryuieHHoe 20 1,58 2 10,88 64,2 902
Yaii sirogHbIn 200 0,1 16 59,9 971
Xneb NeHUYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHoi 20 1.7 1 11,7 51,8 1148
ABnoku ceexwve 100 04 9.8 73,3 976
Wrtoro 3a 3asTpak 500 29,54 19 90,86 673,5
|06en
Kykypysa koHcepBsupoBaHHas 60 1,23 4 7,45 69,5 812
Cyn 13 pasHbIX oBOLLEI 200 1,58 5 8,52 96,5 1181
Butouek 13 msaca Aksapernbka 90 14,98 11 12,43 211,3 5817
|KanycTa Tywenas 150 3,59 7 14,24 128 999
HanuTok IMMOHHBbIM 200 0,14 24,43 101,2 699
Xneb NweHUYHbIN. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHon 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
|Uroro 3a O6eg 740 24,84 28 88,53 706,7
[Uroro 3a genn 1240 54,38 47 179,39 1380,2
(nuect 9)
Pauunon: EKB KameHck 1-4 kn komnnekc Hepens: 2 [HeHb: yetBepr
Muuiesble BewecTea OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumerosaHve 6niopa Bec 6nioga TU4ecKas
Benku HKupbl l Yrnesogp! LIEHHOCTb PoUBITTYPE:
3aBTpak
"opoLuek 3eneHblit KOHCEePBUPOBaHHBIN 20 0,62 1,3 8 811
**Ouw- une muHTan 90 16,47 24 8,13 314 1 699,06
|KapTodhens 3aneyeHHblit 150 3,3 6 26,9 171,6 1317
Yaii ¢ numMoHomM* 200 0,06 15,16 59,9 686
Xneb nweHnyHbIM 20 2,14 1 10,7 54,8 897
Xneb pxaHomn 20 %E 1 147 51,8 1148
|M1'oro 3a 3aBTpaK _ 500 24,29 32 73,89 660,1
O6en
Bopuy ¢ kanycToit, kapTocenem u 200 3,03 6 13,87 118 1021
cMeTaHou
**Inos. ¢ rosaauHoi 200 12,76 24 46,91 469,7 438
HanuTok 13 nnoaos LWwunosHuka 200 0,68 25,63 120,6 705
Xneb NweHUYHbIN, 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHoit 20 1.7 1 11,7 51,8 1148
MaHzapuHbi 100 0,8 7,5 38 975
|Wroro 3a O6en 740 20,59 31 115,37 846,5
|Uroro 3a AeHb 1240 44,88 63 189,26 1506,6
(nuer 10)
Pauvon: EKE KameHck 1-4 Kn KoMnnekc Hepensi: 2 [eHb: naTHULa
Muwestle BewecTsa OHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHosanue 6niopa Bec 6nioga TU4eckas
Benku HKupbl l Yrnesogp! LieHHOCTb penenTypet
3aBTpak
Kawa pvcosas MonoyHas Bsiskas ¢ 200 3,14 4 38,89 207,2 874
Macnom CnmBoYHbIM
|Hai ¢ caxapom* 200 14,97 59,9 828
Xneb6 pxaHoin 20 1,7 1 11,7 51,8 1148
Xneb NLeHUYHbIN 20 2,14 1 10,7 54,8 897
VorypT nopUMOHHBIi 125 2,8 3 19,6 112 935
Wroro 3a 3asTpak 565 9,78 9 95,86 485,7
|069A ;
Orypubl CBEXM1E NOPLMOHHO 60 0,48 6 33 836
PacconbHuk neHuHrpaackuin co 220 3,33 6 22,2 121,4 1030
CMeTaHou
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MsCcoM. 200 15,89 22 29,11 403,2 1100
Mopc sirogHbIi 200 2,98 21,29 99,3 1242
Xneb nieHNYHbIi. 20 1,62 9,76 48,4 894,01
Xneb pxaHoi 20 1,7 | 11,7 51,8 1148
Wroro 3a OGep 720 26 29 100,06 7571
Wroro 3a geHb 1285 35,78 38 195,92 1242,8
Wtoro 3a nepuog 12 385 540,99 588 2172,79 14679,6
CpepnHee 3naveHue 3a nepwon 1238,5 54,1 58,8 2173 1468




